Esperanza, Diciembre 2025

PACIENTE: JULIETA OJEDA

EDAD: 2 ANOS EDAD CRONOLOGICA

F.N: 12-12-2023

MODALIDAD: PRESENCIAL EN CONSULTORIO

PERIODO DE ATENCION: FEBRERO A DICIEMBRE DEL 2025

A lo largo del ano 2025 hemos logrado que Julieta logre permanecer por varios
segundos con su cabeza erguida, mas conectada con el medio atenta a los

objetos que se le presentan y con mayor tolerancia a la sesion sin crisis de llanto
gue nos obliguen a detenernos y darle unos minutos para volver a la calma.

Si bien aun no logra realizar los pasajes de posturas bajas de manera
independiente, requiriendo asistencia para completar los rolidos y alcanzar la

sedestacion, Julieta inicia el movimiento si se la espera, facilitando la posicion
de partida y la activacion hasta alcanzar la sedestacion.

Sedestacion: se pasa de un sentado en anillo a un sentado largo facilitando
el apoyo de ambos MMSS logrando permanecer algunos segundos sin asistencia,
pasado este tiempo se registra un leve aumento de tono de tipo espastico en
nemicuerpo derecho frente a la iniciacion del movimiento voluntario y Julieta cae
hacia los lados con reacciones protectivas lentas que no son eficientes para
evitar la caida.

uego de activar tronco a través de la preparacion previo a la activacion
Julieta responde con enderezamiento de tronco sostenido por algunos segundos
ya sea en superficies moviles como en colchoneta o sentado levemente mas
elevado con apoyo de MMII sobre la superficie.

Bipedestécién: para alcanzar posturas mas altas requiere de asistencia total
para mantenerla, si bien el empuje desde MMIl se encuentra presente y es
efectivo alcanzando la bipedestacion y sosteniéndola con enderezamiento de

tronco y cetalico por algunos minutos, frente al intento de disociacion de MMII




entre si o desbloqueo de la postura en extension total Julieta se derrumba sin

control. Cabe aclarar que el sosten de posturas altas son alcanzadas vy

sostenidas siempre con asistencia externa para ofrecerle mayor tiempo de

respuesta.

Si bien a lo largo del 2025 se ha logrado mejor organizacion y control de los
reflejos primitivos, asi como mayor estabilidad y control en la linea media lo que
nos demuestra una evolucion positiva de Julieta en relacion con sus habilidades
motrices y su organizacion neuromuscular se debe intensificar el tratamiento
para continuar avanzando en sus logros en esta etapa crucial del desarrollo vy

crecimiento.

Para el ano 2026 se incluira dentro de los recursos terapeuticos la terapia

Cuevas Medek Exercises.




